
 
 

XXXIII. ALTSASUKO KROSA 
NAFARROAKO KROS MOTZA  TXAPELKETA  
CAMPEONATO NAVARRO DE CROSS CORTO 

EGUNA/FECHA--URTARRILA-20-ENERO 
 
 
 

INSCRIPCIONES JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA 
Los clubes deberán enviar un Mail a ​dtecnica@fnaf.es​ ​informando del nº de equipos 

participantes por categoría y club antes del jueves 17 de enero a las 23.59 hrs.  
 

CONFIRMACIÓN DE EQUIPOS 
Los clubes deberán recoger los dorsales en secretaría hasta 45 minutos antes del 

comienzo de cada prueba.  
Los equipos completos deberán presentarse en la zona de salida 10 minutos antes del 

comienzo de la prueba. 
 

 
JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA / NAFARROAKO KIROL JOKOAK 

 
Mailak 

Categorias 
Ordua 
Hora 

Distantzia 
Distancia 

Itzuliak 
Vueltas 

SUB-18 10:30 4x1000m A+4x1VC+A 
SUB-16 10:50 4x 800m A+4x1VB+A 
SUB-14 11:10 4x 800m A+4x1VB+A 
SUB-12 11:30 4x 550m A+4x1VA+A 
SUB-10 11:50 4x 550m A+4x1VA+A 

HELDUAK/ABSOLUTO MASC 12:30 4000m B+3VL+A 
HELDUAK/ABSOLUTO FEM 13:00 4000m B+3VL+A 

 
 
 

CROS POPULAR-KROS HERRIKOIA 
ABIERTO A NO FEDERADOS-EZ FEDERATUTAKOEI IREKIA 

 
DISTANCIA: ​5200  (B+4VL+A) 

ORDUA: ​13:30  
 

EDAD MINIMA-​ 16​- URTE GUTXIENEZ  
 

INSKRIPZIOAK:  WEB DANTZALEKU-SAKANA 
 

CIERRE DE INSCRIPCIONES/INSKRIPZIO EPEA 
18/01/2019     HORA/ORDUA:18:00 

 

CUOTA:​ 5€​  EL PAGO SE REALIZARA AL RECOJER EL DORSAL EL MISMO DIA DE LA 
PRUEBA 

ORDAINKETA DORSALA JASOTZERAKOAN EGINEN DA PROBA EGUN BEREAN 
 

mailto:dtecnica@fnaf.es


 
 

 
 

EN ALSASUA, 20 DE ENERO DE 2019 / ALTSASUN 2019KO URTARRILAREN 20AN 
 
 
 

 
 100 metros 430 metros  

   

 
CIRCUITO A: SUB10 y SUB12 
 



 
 

 
CIRCUITO B: SUB14 y SUB16 



 
 

 
 
CIRCUITO C: SUB18 
 
 
 
 
 



 
 

 
CIRCUITO L: HELDUAK-ABSOLUTO 
 


